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Ban Zhao HERR

.49 -120 (Fufeng k&, provincia de Shaanxi B 7, China F El)

Por André Bueno - Prof. Dr. Historia Oriental da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro — UERJ - Lattes

Ban Zhao, também conhecida pelo nome de cortesia Huiban ¥t ou
pelo nome matrimonial Cao Dagu # K% (# K45 foi uma escritora,
historiadora e poetisa, e destacou-se como uma importante pensadora da
dinastia Han ## (203 AEC- 221 EC).! As informagdes biograficas que dispomos
sobre essa autora sdo sucintas, e basicamente estdo presentes no Capitulo 82
5|7z & (Lienu Zhuan) do Hou Hanshu #%i#3E de Fan Ye Jiili (séc. 5 ec). Ban
Zhao nasceu em uma familia de intelectuais: era sobrinha-neta de Ban Jieyu
FEEELT (48-2 aec), conselheira imperial, reputada como grande erudita e poeta;
seu pai Ban Biao ¥tz (3-54 ec) foi um importante funcionario da corte e letrado
respeitado; o irmdo mais velho Ban Gu Ht[& (32-92ec) era historiador da corte
e organizador da Histéria de Han (Qian Hanshu gij#®#), enquanto o outro
irméo, Ban Chao F# (32-102 ec) serviu a corte como um importante general,
que liderou a reconquista das regides ocidentais do império e assegurou a
soberania chinesa sobre a Rota da Seda até a Asia central.

De acordo com seus dados biograficos, depreende-se que ela teve uma
educacdo completa dentro do canone literario confucionista. Ela aprendeu a ler
e escrever, teve acesso e estudou os tratados classicos chineses, base da
formacéao do funcionalismo publico e da erudicdo letrada da corte: o Yijing 5 #%,
ou Tratado das Mutacbes, obra que organizava as principais teorias

cosmolégicas chinesas; o Shujing %, ou Tratado dos Livros, obra que

continha as narrativas histéricas das primeiras dinastias; o Shijing F##E,

'Nesse caso, AEC = Antes da Era Comum e EC = Era Comum. Essa terminologia é adotada
em respeito a culturas ndo cristds, acompanhando os marcos cronolégicos comuns. A dinastia
Han surge no século 3 AEC [206] e s0 se encerra no século 3 EC [221].
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ou Tratado das Poesias, composto por uma colecdo de poemas e musicas que
traziam imagens da sociedade, costumes e do pensamento chinés; o Liji &5,
ou RecordacBes Rituais, enciclopédia sociolégica da cultura chinesa; e
o Chungiu &%k, ou Primaveras e Outonos, cronica histérica escrita por
Confucio, que trazia uma gramatica de conceitos e ideias historicas. Ban Zhao
estudou também o Lunyu #iag (Analectos) de Conflcio L%+ (551-479 aec) e
as novas historias (Shi %), como o Shiji #2i de Sima Qian =]fE% (145-86
aec).

Ela teria ainda aprendido musica (Yue %%), regras de composicdo
poética, praticas rituais (Li &), caligrafia (Shu &) e matematica (Shu #%). Nao
ha referéncia de que ela teria aprendido arqueria (She 5t) ou cavalaria (Yu %),
atividades circunscritas aos homens.

Inicialmente, Ban Zhao atendeu as imposi¢cdes familiares e casou-se,
aos quatorze anos, com Cao Shisu # {4, recebendo o nome familiar de Cao
Dagu # K% (também grafado como # K4#). Contudo, poucos anos depois do
casamento, seu marido faleceu (em data desconhecida), e Ban Zhao retomou o
nome de solteira e de escritora. Dispunha de grande fama na corte imperial
como intelectual e conhecedora dos livros classicos confucionistas. Quando
seu irmao Ban Gu morreu, deixando incompleta a redacédo da Histdria de Han,
Ban Zhao foi pessoalmente convocada para terminar do livro, e tornou-se a
bibliotecaria imperial, um dos mais importantes cargos da burocracia imperial
(Hou Hanshu, 82: 8). Depois, foi chamada pela imperatriz Hexi 17 £ /5 (nome
pessoal: Deng Sui ZRif%, 81-121 ec) para tornar-se professora da corte, sendo
responsavel pela educacdo das mulheres e jovens. Um dos pensadores mais
famosos da dinastia Han, Ma Rong /&l (79-166), era um de seus discipulos
diretos, e fez questdo de frisar em suas obras de comentarios aos classicos
antigos a herancga intelectual devida a sua mestra.

Ban Zhao manteria uma relacéo estreita de amizade e admiracdo mutua
com a soberana Hexi, ao longo do tempo em que ela regeu o pais entre 106 e
121 ec. Serviu na funcdo de mestra imperial continuamente, com excecao de

um breve periodo entre 113-114, quando acompanhou um dos filhos, Cao
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Cheng &k, que fora nomeado para o posto de marqués de Guannei (Guannei
Hou FdINE%). Ao falecer de causas naturais em 120 ec, foi enterrada com
honras imperiais, sendo uma figura extremamente respeitada na corte por seus

conhecimentos e por ter sido a mentora de toda uma geracdo de mulheres

cultas e atuantes.

Obras

Até onde sabemos, Ban Zhao redigiu textos em mais de seis categorias
literarias diferentes, como dialogos, ensaios, exortacdes, poemas, memaoriais e
inscricbes laudatérias. Como ocorreu a muitas autoras e autores da
antiguidade chinesa, a maior parte de sua obra foi perdida em uma das muitas
destruicbes de bibliotecas e arquivos que envolviam as transicées dinasticas;
mas temos uma lista de seus escritos no capitulo 35 da Relacdo dos livros e
tratados da dinastia Sui (Sui Shujing Jizhi [EZ#¢£EE) do Livro de
Sui (Suishu [&#, séc. 7 ec), que demonstra uma atividade proficua e relevante.
Durante a dinastia Qing & (1644-1912), o intelectual Yan Kejun fiz r] ) (1762-
1843) editou o livro As Trés Dinastias Antigas Completas, Qin, Han, Trés
Reinos e Seis Dinastias (Quan shanggu sandai Qin Han Sanguo Liuchao
wen 2 Eil AR = FSHIS0), recolhendo no  capitulo 96 os  textos
sobreviventes de Ban Zhao. Nessa secado, nao estdo incluidos os oito tratados
e as biografias redigidas para a Historia de Han. E atribuido ainda a Ban Zhao
a insercado de novos capitulos no livro Biografias de Mulheres Notaveis (Lienu
zhuan %17Z¢f8) de Liu Xiang %[\ (77-6 aec), que apresentava modelos de
comportamento feminino — notaveis ou reprovaveis.

Nesse sentido, a obra principal e mais destacada de Ban Zhao é o
livro LicBes para Mulheres (Nujie Zci#), cuja versdo de que dispomos
atualmente integra o ja citado cap. 82: 10-18 do Hou Hanshu. Escrito quando a
autora tinha em torno de cinquenta anos, o livro congregava uma série de
experiéncias e vivéncias na corte com teorias das doutrinas confucionistas e
observacdes pessoais da autora. O texto trazia uma série de reflexbes e

orientacdes sobre a conduta feminina, colocando-se como o primeiro trabalho
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especifico sobre o tema na China antiga. A estrutura da obra contava com uma
breve introducdo e sete capitulos que tratavam de diferentes aspectos do
comportamento feminino em relagédo a vida matrimonial e a sociedade.

No primeiro capitulo, ‘Humildade’ (Beiruo ¥.55), Ban Zhao analisa o que
seria um comportamento idealmente adequado, em relacdo as atitudes para
com o marido e com outras pessoas; ja no segundo, o tema é ‘Marido e
Esposa’ (Fufu “K%%), abordando especificamente os problemas internos da
relagdo do casal; no terceiro, ‘Respeito e Atencgédo’ (Jingshen #IH), o livro traz
uma breve andlise da relacdo entre homens e mulheres a partir das
concepcBes cosmoldgicas vigentes na dinastia Han, inspiradas no Yijing, que
associavam as expressfes do feminino e do masculino as concepcoes yin e
yang; na sequéncia, em ‘Qualificagbes femininas’ (Fuxing ##17T), Ban Zhao
propde uma série de ‘Quatro qualidades fundamentais’ Side PUf& [virtude
pessoal (De 7%), falar apropriadamente (Yan &), postura pessoal (Rong %)
e disposicdo fisica (Gong )] para a construcdo de uma personalidade
feminina ideal; o quinto capitulo, ‘Coragdo devotado’ (Zhuanxin Z.[.), defende
que a mulher deve evitar novos casamentos e permanecer em sua condi¢cdo
social definida; no sexto, ‘Obediéncia interna’ (Qucong Hi7i), trata das relacdes
de obediéncia para com os sogros; por fim, no sétimo capitulo, ‘Cunhadagem’
(Shumei £U4k), trata dos cuidados nas relacGes intrafamiliares.

Uma radiografia superficial da obra permitiria classifica-la como um
manual de boas maneiras para mulheres, inaugurando uma producdao literaria
especifica nesse sentido. A doutrina confucionista enfatizava o comportamento
ético e moral em sociedade, priorizando atitudes de devocéo, respeito e
obediéncia, mas, também, de consciéncia critica, solidariedade e equidade.
As Recordacdo Rituais (Liji i7C), ao longo dos seus capitulos, oferecia uma
série de orientagBes sobre como se comportar nas mais diversas situacfes da
vida, tais como nascimento, ritos fanebres, luto, comensalidade, vestimenta,
respeito aos individuos, entre outros. Contudo, o tom do livro era neutro, e as
passagens especificas sobre o feminino (e seu papel) eram poucas. O texto de

Ban Zhao poderia ser compreendido, portanto, como um conjunto de
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orientacdes especificas para as mulheres, em relacéo as leis e aos costumes
vigentes, reforcando uma posicdo de inferioridade das mesmas dentro da
sociedade chinesa.

As Licbes para Mulheres foi também o ponto de partida para a
construcdo de uma série de publicagbes no mesmo sentido, formando um
grupo de quatro livros chamado Nu Sishu % U, composto pelo
proprio Nujie %, pelos Analectos Femininos (Nu  Lunyu #ifisag), LicGes
Domeésticas (Neixie FNil) e Esboco de um modelo para mulheres (Nufan
Jielu ZciiHsxk), todos escritos por intelectuais mulheres. Essa colecdo,
construida ao longo de mais de um milénio (s6 atingindo sua forma final em
1624) se inspirara na formulagdo do canone confucionista dos Quatro
Livros (Sishu MU3E) feita por Zhuxi &% (1130-1200), mas ndo chegou a
alcancar o mesmo status de leitura obrigatdria. Contudo, a recepc¢éo do Licdes

para Mulheres e sua importancia histérica e cultural precisa ser analisada mais

profundamente.

As dimensdes do Nujie na cultura chinesa

Para compreender as visbes que envolvem a recepcdo da obra de Ban
Zhao na China antiga, € preciso escapar de versdes simplistas sobre a
trajetéria histérica dessa civilizacdo. A concepcao de uma cultura formalmente
patriarcal e miségina é relativamente recente dentro da continuidade temporal
da China, e representa o resultado ndo-concluido de um longo embate entre
diversos estratos da sociedade, bem como de visbes conflitantes sobre o papel
do feminino. Diversas evidéncias apontam que as origens da civilizacdo
chinesa foram estabelecidas a partir de uma sociedade matriarcal, como
demonstram os estudos de Ana Maria Amaro (1991), André Bueno (2013 e
2014) e Jack Goody (2008), e foi somente no inicio da urbanizacdo pos-
revolucdo agricola que o processo de afirmagdo do masculino passou a
permear a estruturacdo do tecido social e a escrita das narrativas historicas.
Aparentemente, esse movimento se desenrolou em torno do terceiro milénio
aec, e nao ocorreu de maneira uniforme. Um grande nimero de comunidades

agricolas manteve seus cultos, rituais e praticas, preservando uma notavel
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equidade entre 0s sexos e uma maior liberdade de costumes. Uma das provas
dessa tese € a sobrevivéncia da comunidade Mosuo Ef£ (Cai Hua, 1997 e
Coler, 2008), situada no noroeste da China, que continua a manter sua
estrutura matrilinear herdada de milénios. As camadas economicamente menos
favorecidas da populacdo chinesa também interagiram de forma variavel em
relacdo ao discurso patriarcal masculinizante, respondendo a ele com niveis
diversos de apropriacdo e/ou recusa.

Por isso, cumpre salientar que as reconstrucdes historicas e culturais
promovidas por Confacio, no século 6 aec, visavam ndo apenas resgatar
materiais produzidos por um determinado extrato social urbanizado, mas
também envolviam uma série de idealizacbes relativas a um projeto de
sociedade. E dificil determinar em que medida as ideias de Conflcio
propunham literalmente uma radical separacéo e/ou submisséo das mulheres —
sua selecdo do Shijing revela diversos poemas com mulheres fortes e ativas,
bem como o Lunyu ndo € explicito sobre qualquer teoria misogina. Todavia,
onde o siléncio prevaleceu, 0s comentaristas posteriores a Conflucio
empreenderam todas as alteracdes que julgavam necessarias, e O
confucionismo tornou-se uma doutrina filosofica essencialmente machista,
patriarcal e hierarquica, que atendia aos interesses politicos das familias mais
poderosas da classe nobre.

No periodo da dinastia Han, as ideias de Confucio foram adotadas como
doutrina politica oficial de governo (Cheng, 1985). Isso implicou em um forte
incentivo a educacdo, com a abertura de escolas basicas e superiores, guiadas
por um curriculo calcado nas obras confucionistas. Como consequéncia
imediata, a elite burocratica constatou a grande variedade de opinides, habitos
e costumes entre a populacdo, espalhada nas muitas provincias do império,
que proporcionavam recepcdes diferentes ao projeto educativo. Ademais, a
diversidade étnica ampliava-se com a entrada de grandes levas de gentes
vindas de outros paises, provenientes principalmente da Rota da Seda, que
contribuiam para a formacéo de uma sociedade crescentemente multicultural.
Conforme um dos paradigmas classicos da historiografia chinesa, quanto mais

prolifico € um discurso, maior a probabilidade dele se tratar de um projeto de
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imposicao de ideias (Bueno, 2021: 9). Ou seja: 0os muitos textos que defendem
uma determinada opinido n&o retratariam uma realidade mais abrangente, mas,
sim, a percepcaol/intencdo de um grupo em afirmar e disseminar a mesma
dentro da sociedade e da cultura. Na pratica, isso significava que a construcao
de diversos discursos sobre o feminino, como o Lienu Zhuan de Liu Xiang,
pretendiam orientar sobre o que deveria ser uma ‘mulher ideal’, dentro de
preceitos confucionistas ja bastante transformados, numa sociedade que
estava longe de atender a essas idealizacdes. Essa impresséo foi confirmada
pelas pesquisas de Yan Aimin [£]%Z [X; (2005), para quem o periodo Han marcou
a fase de consolidag&o das teorias e iniciativas de instituicao patriarcais.

Um exemplo importante foi provido pelo proprio irmdo de Ban Zhao, o
historiador Ban Gu, que escreveu uma coletanea de textos rituais
chamada Pavilhdo do Tigre Branco (Baihutong HJEi#E). Em um desses
ensaios, ele langcou uma ideia que se tornaria sinbnimo da submissao feminina,
as chamadas ‘Trés obediéncias’ (Sancong —1): ‘uma mulher solteira deve ser
submissa ao pai; casada, deve ser submissa ao marido; vilva, deve ser
submissa ao filho homem’ (1,1: 8). A frase, tradicionalmente atribuida a Zixia
¥ X (507-400 aec), um dos discipulos de Confucio, ganhou popularidade nos
escritos da familia Ban, e se tornaria em um dos conceitos fundamentais da
sociedade chinesa.

O mesmo pode ser dito da aplicagdo da teoria cosmoldgica yin-yang,
presente no Tratado das Mutacgdes (Yijing), ao plano dos relacionamentos
humanos. Embora fosse uma tendéncia comum aos intelectuais do periodo
Han (MacLeod, 2022), ela poderia render resultados substancialmente
diferentes. Alguns confucionistas, como Dong Zhongshu FEff&F (179-104 aec)
— um dos mais influentes pensadores do século 2 aec —, afirmavam que o
homem, sendo yang (rigido, forte, positivo e impositivo) deveria dominar a
‘mulher yin’ (flexivel, suave, negativa e receptiva) (Chungiu Fanlu 5k %5,
cap. 53); por outro lado, os textos daoistas sobre alquimia sexual descobertos
em Mawangdui & F¥ (Ling e MacMahon, 1992; Cleary, 1999) defendiam que

a harmonia equitativa entre ambos seria, justamente, a chave para o sucesso

23



André Bueno. Ban Zhao.

em um relacionamento, promovendo sabedoria, saude e felicidade. Na
interpretacdo cosmoldgica desses textos, a Terra, em seu aspecto gerador,
seria feminina; por conseguinte, a mulher, assim como a terra, deveria ser
cultuada e cultivada. Isso significa que, nesse mesmo contexto, visdes
amplamente divergentes confrontavam-se nos ambitos literarios e
institucionais, em busca de uma redefinicho dos espacos de poder e da
consecucao de agendas culturais.

Ban Zhao estava bem proxima ao epicentro desses conflitos, a corte
imperial — local onde as politicas publicas eram planejadas, e a producédo dos
saberes era supervisionada. Seu periodo de atuagéo foi concomitante (embora
nao necessariamente dependente) ao governo da imperatriz Hexi, o que
colocava em questdo as aptiddes femininas para administrar funcdes publicas.
Hexi conseguira conduzir os negdécios do império admiravelmente bem (Hou
Hanshu, cap. 11 [E/5#E]), revelando que mulheres bem preparadas
poderiam ser capazes de desempenhar funcbes majoritariamente atribuidas
aos homens.

Por essa razédo, a introducdo do Nujie apresenta uma justificativa vaga,
que consiste em afirmar que o objetivo do livro é reforcar o papel de educar as
filhas para prepara-las para a vida em sociedade. Nesse mesmo periodo,
haviam varios escritos — todos produzidos por homens, e lidos
majoritariamente pelos mesmos — que defendiam a sujeicdo feminina em
funcdo de vérios argumentos, fossem tradicionais, éticos ou cosmolégicos. As
mulheres que porventura tivessem acesso a educacao literaria comum iriam
entrar em contato com esse material; assim, o livro de Ban Zhao surgia como
um instrumento especifico, dedicado as mulheres — e para ser lido pelas
mesmas, 0 que pressupde desde o inicio que elas deveriam estudar, aprender
a ler e a escrever.

E preciso cuidar, logo no inicio, com as expressdes usadas pela autora,
ao dirigir-se a publico na abertura: “Sou uma escritora indigna e pouco
sofisticada, ignorante e por natureza pouco inteligente, mas sou afortunada por
ter sido favorecida por ter um pai erudito, uma mée culta e professoras que me

proporcionaram uma educacgéo literata e o treino adequado nas regras de
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cortesia” (Nujie, introducéo). Embora essa possa parecer a abertura de texto
feita por uma pessoa totalmente submissa, ela reproduz uma formula
tradicional de expressar-se, em conformidade com as regras de etiqueta da
época. Confucio e seus discipulos se comunicavam de forma similar, afirmando
ou escrevendo coisas do tipo ‘sou pouco inteligente, mas tentarei seguir seus
conselhos’ ou ‘sou uma figura humilde, mas buscarei seguir seu conselho’, etc.
Exaltar mestres (como a mée e o pai) cumpria também o item de respeito as
geracdes anteriores e a figura educadora, o que afastava o risco do texto se
propor pretensioso ou ‘ousado’ em demasia.

Algumas passagens do livro reforgam uma visédo tradicionalista de que
ele serviria aos propoésitos da agenda misogina da elite chinesa: ‘a mulher deve
sujeitar-se a humilhacao’ (Nj1); ‘Se uma esposa nao serve ao marido, entdo o
relacionamento adequado entre homens e mulheres e a ordem natural das
coisas sado negligenciados e destruidos’ (Nj2); ‘assim como yang e yin, o
homem ¢é honrado por sua forga, a mulher pela sua suavidade’ (Nj3); ‘a virtude
feminina ndo precisa ser de uma habilidade brilhante, nem muito diferente de
outras; as palavras femininas ndo precisam ser inteligentes, ndo devem ser
discordantes nem rispidas; a aparéncia feminina néo precisa ser bonita nem de
rosto e nem de corpo; o esforco feminino ndo precisa ser feito com mais
habilidade do que outros’ (Nj4); ‘nos Ritos esta escrito que um marido pode se
casar novamente, mas ndo ha nenhum texto que autorize uma mulher a se
casar uma segunda vez' (Nj5); (quanto ao sogro e a sogra) ‘Nada € melhor do
que a obediéncia que sacrifica a opinido pessoal’ (Nj6); ‘Para conquistar para si
o amor de seus sogros, ela deve garantir para si a boa vontade de cunhados e
cunhadas mais jovens’ (Nj7). Esses fragmentos, extraidos do livro, constroem
uma imagem asfixiante para a vida familiar e cotidiana das mulheres. Visto por
esse lado, Ban Zhao estaria simplesmente servindo ao projeto educacional
confucionista estatal, proporcionando um guia de comportamento em
conformidade com as orientagées masculinas.

No entanto, na sequéncia do texto, ha fragmentos que apresentam
consideragdes antitéticas a essas mesmas afirmagdes: ‘A mulher, sendo

correta nos modos, firme no carater e servindo ao marido; sendo casta,
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tranquila e discreta; que nao se perca em maledicéncia ou deboche; que zele
pela purificagdo das oferendas de vinho e alimento aos antepassados; quando
uma mulher observa esses principios, podemos afirmar que ela continua o
culto ancestral’ (Nj1). Essas virtudes eram esperadas nao apenas das
mulheres, mas de homens também, e realizar a oferenda ancestral era um dos
pilares da estrutura familiar, assim como uma honraria. Outro trecho — ‘Se um
marido € indigno, ele ndo tem o direito de exigir nada de sua esposa’ (Nj2) —
revela um certo grau de equidade no desenvolvimento da relacdo; na
sequéncia, ela afirma que ‘apenas ensinar os homens e nao ensinar as
mulheres — isso nédo € ignorar a relacédo essencial entre eles?’ (idem), fazendo
uma clara defesa de que as mulheres, seja no desempenho de qual funcao for,
precisam de acesso a educacao de forma plena, tal como os homens podiam
receber. E continua: ‘um homem pode nascer como um lobo, mas teme-se que
vire uma criatura débil; uma mulher pode nascer como um ratinho, mas teme-
se que ela se transforme numa tigresa’ (Nj3), informando-nos do fato de que as
mulheres repreendem seus maridos, admoestam o0os mesmos e debatem os
assuntos intimos de forma firme, ainda que dentro de limites, concluindo: ‘Se o
amor e o respeito mutuo forem desfeitos, marido e mulher ficardo divididos’
(idem), revelando claramente que as tensdes familiares existiam, e que a
simples submissdo feminina ndo era uma realidade determinante. Ademais,
cumpre lembrar que a China antiga possuia leis de divorcio, que garantiam a
mulher direitos sobre seus bens e dote matrimonial. As propostas qualificacdes
femininas (Nj4) também sdo similares as virtudes confucionistas masculinas
(com excecdo de temas especificos, como virilidade, destemor ou forca
guerreira), e seu objetivo pratico é garantir a harmonia familiar e doméstica,
pois ‘ha momentos em que o amor pode levar a diferencas de opinido entre as
pessoas; e por consequéncia, a desentendimentos mais sérios’ (Nj5); por fim,
uma mulher pode ser sabia, digna e perspicaz, capaz assim de atingir a
perfeicéo (Nj7).

Essas passagens foram pingcadas do texto para mostrar um pouco da
argumentacao complexa que o compde, permitindo retratos diferenciados para

quem busca interpreta-las (Bueno, 2004). E possivel que Ban Zhao estivesse,
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conforme os debates proprios da época, analisando e empregando a teoria yin
e yang dentro do texto de maneira a determinar espacos de restricdo e
abertura para o feminino. De acordo com o Hou Hanshu, j& na época do
lancamento do livro, Ma Rong J&ft (o destacado discipulo de Ban Zhao)
elogiou amplamente o trabalho, fazendo com que sua esposa e filha
aprendessem o Nujie (Hou Hanshu, 82: 19); ja a cunhada de Ban Zhao, Cao
Fengsheng #'8/E, teceu duras criticas ao livro em uma carta aberta a corte
(idem, 82: 20), documento este que perdeu-se, 0 que nos impossibilita saber de
seu conteudo. Essa discusséo nos indica uma tensado clara sobre a recepcgéo
da obra nos meios eruditos.

Existe ainda a possibilidade do texto do Nujie ter sido adulterado ou
sofrido acréscimos. Como pudemos observar, a versdo de que dispomos foi
preservada em um livro do século 5 ec, e ndo era nem um pouco incomum que
intérpretes posteriores fizessem modificacdes que julgassem necessarias para
adequar o texto a uma certa linha de discurso. Na pratica, isso significa que
partes do livro, principalmente no que tange aos seus conceitos ou orientacées
fundamentais, podem ter sido manipuladas. O texto do Nujie recolhido por Yan
Kejun no periodo Qing € basicamente o mesmo do Hou Hanshu, mas possui
algumas alteracoes: e ndo ha uma explicacao razoavel dos motivos pelos quais
Fan Ye, o autor do mesmo Hou Hanshu, ndo tenha incluido os outros escritos
de Ban Zhao, como Yan fez. Esses outros sucintos fragmentos mostram uma
mulher ativa, que se dirigia a corte respeitosamente, mas igualmente
determinada, que fazia reflexdes de viagem e poesias sensiveis, 0 que torna
sua personagem uma figura de dificil reconstrucdo. Cai Hefang %%fif 75 (2009)
demonstrou como Nujie passou por sucessivas edicdes e revisdes, e que a
pratica literaria de interpolar comentarios entre as passagens do texto, comum
na China tradicional, contribuiu para disseminar varias gralhas ao longo do
mesmo. Wang Danni EFfHE e Li ZhishengZEi&4 (2020) confirmaram essa
avaliagcdo, notando ainda que o momento de maior divulgag&o do livro ocorreu
no periodo Ming H] (1368-1644) e Qing i (1644-1912), quando houve o
recrudescimento das pressdes sociais, culturais e politicas sobre as mulheres,

e um aviltamento generalizado de seus direitos. Ndo por acaso, esse foi o
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periodo em que mais se produziram edicdes comentadas da obra, em sua
maioria de autores homens e enfatizando os aspectos de submissado do
feminino das Licdes para Mulheres. Disso poderiamos concluir que as
intepretacdes que se impuseram sobre a obra, ao longo da histéria chinesa,
foram em grande parte dominadas pela elite burocratica imperial, e
contribuiram para o fortalecimento das instituicdes patriarcais e machistas. As
analises mais recentes apontam, porém, para caminhos diferentes, como

veremos agora.

Estudos recentes

Os estudos chineses sobre as LicOes para Mulheres tendem a concordar
no seguinte aspecto: o livro estruturou-se, em conformidade com seus
capitulos, em sete conceitos chaves que seriam a preponderancia do
masculino do ponto de vista cosmoldgico, a ética da virtude, a hierarquizacao
das relacbes, as praticas de etiqueta, controle do sexo (castidade e pudor),
relacbes domeésticas e educacdo feminina. Esses conceitos estdo
disseminados pelos capitulos, e é possivel que o arranjo dos materiais tivesse
fungcdes pedagdgicas, coincidindo com os sete itens do programa ‘Trés
obediéncias, Quatro virtudes’ (Sancong Side); contudo, n&o ha
correspondéncia anatdmica direta entre o conteldo dos capitulos, as ideias
centrais e esses sete ditames. De fato, os fragmentos textuais revestem esses
ndcleos essenciais em cada uma das partes, mas podem — e de fato,
apresentam — contradic6es ou ressignificacdes possiveis de acordo com o
pressuposto tedrico e o sistema de leitura empregados.

Um dos estudos mais recentes que impulsionaram a revisdo ética e

historica do trabalho de Ban Zhao foi o artigo de Su Ping 73#, Andlise das
concepgdes educacionais nas ‘Licbes para Mulheres’ de Ban Zhao (BERZ “Zci”
HZ0E MARERNT) de 2005. Nele, a autora propde que em um contexto de

crescente opressado contra as mulheres, derivada das tensdes étnicas, culturais
e sociais que a dinastia Han enfrentava, Ban Zhao percebeu que era
necessario preparar as mulheres intelectualmente para assegurar suas

posicoes dentro da sociedade. Em sua visdo, Ban Zhao defendia que a ideia de
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educagdo da mulher era uma forma de resistir a opressdo, sobreviver, e
paulatinamente reverter conceitos tradicionais de inferioridade e submissdo em
direcdo a uma verdadeira igualdade de género. O Nujie faria também uma
importante contribuicdo ao processo de conscientizacdo feminino, ensejando o
reconhecimento da autonomia, da individualidade e da sororidade. Nesse
sentido, as passagens textuais que reforcam a ideia de submisséo poderiam
ser ruidos na transmissao, ou deveriam ser lidos em contexto, ndo podendo ser
considerados de forma absoluta e lidos literalmente. O artigo de Su Ping
tornou-se uma referéncia no novo debate que se formou em torno da obra de

Ban Zhao. No ano seguinte, Zhong Cuihong #F324 (2006) seguiu a mesma

linha de raciocinio, propondo que Ban Zhao estava buscando oferecer
estratégias de resisténcia ao movimento de transformacao das relacdes sociais
que o periodo Han passava. Nesse sentido, as mulheres buscariam na
educacdo meios de propiciar participagdo e mobilidade social; quanto ao
sistema de submissdo, Ban Zhao delinearia mecanismos de sobrevivéncia
externos e superficiais, a serem desempenhados nas relacfes cotidianas e
intrafamiliares, mas ndo correspondendo necessariamente a consciéncia e aos
sentimentos individuais. Na sequéncia, Jin Wen %3 e Zhao Huiying <3t
(2007) apontaram o Nujiecomo uma das primeiras oportunidades de
reavaliacdo ética e moral do papel feminino na sociedade, produzido por uma
autora mulher, indicando uma nova visdo de mundo e cultura, que clamava por
uma maior participa¢do no cenario politico e cultural; e Gu Lihua il (2012)
escreveu um extenso trabalho intitulado A vida das mulheres na Dinastia
Han (A0 & 4351%4S), no qual propunha que o trabalho de Ban Zhao
pretendia a reconstrucdo de um espaco feminino dentro da sociedade,
buscando criar alternativas para evitar o aprofundamento das praticas e ideias
misdginas. As lutas intersticiais das familias que compunham a corte criavam
tensdes que se manifestavam em problemas sucessoérios e no controle dos
corpos e das descendéncias. Nesse cenario, a submissao feminina significaria
igualmente o controle dos meios de reproducdo do poder, expressos pelos
matrimonios arranjados e pela supervisdo (moral) de familiares atuantes em

fungdes publicas.
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Em sentido diverso desse, An Chunhuan Z##: e Wen Hangliang
JEMsz (2011) consideraram que o Nujie serviu para fundar uma viséo
estruturada do papel feminino na sociedade chinesa Han e p6s-Han, acoplada
ao projeto confucionista de submissdo do feminino. A partir do estudo da
aplicagdo das ‘Trés obediéncias e Quatro Virtudes’ (Sancong Side —f£U{E)
nas Licbes para Mulheres, An Chunhuan e Wen Hangliang defendem que o
livro serviu para consolidar esse binbmino como o sentido principal da condi¢ao
feminina na sociedade imperial chinesa, estabelecendo uma concepcéo de
‘comportamento e personalidade ideal’. Wen Hangliang Efii#¢ retomaria o
tema em 2016, defendendo que a proposta do Nujie era a de compromisso
com o patriarcado que se estabelecia, pretendendo negociar a posicdo das
mulheres frente & nova sociedade através de suas qualificacdes educacionais e
uma participacao relativa e limitada nas transac¢des do poder politico. Em 2013,
Wu Congxiang 5 M#£ retomou a ideia de que o livro de Ban Zhao se tratava,
de fato, de um manual de etiqueta e boas maneiras, em conformidade com
varios outros materiais do mesmo género produzidos pela escola confucionista.
A novidade, nesse sentido, seria a de uma autora feminina incorporar essas
orientacdes e produzir um escrito que defendia a prépria submissao do género;
e que a educacdo proposta por ela deveria ser extensiva, mas limitada em
contetdo — algo préximo a ideia das ‘escolas de boas maneiras para
mulheres’, oferecendo conhecimentos limitados e técnicas voltadas aos

problemas domésticos. Chen Taolan Ff#k=2 e Xia Xueyuan H = (2015)

deram continuidade a essa linha, considerando a proposta de educacéo
feminina um precedente histérico na China antiga, e que principal objetivo
das LicGes para Mulheres era exorta-las a cultivar a moralidade, a castidade e
prepara-las para a administracdo dos problemas familiares, ficando circunscrita
a essa dimensao do existir. Nesse ponto de vista, o trabalho de Ban Zhao seria
uma contribuicdo decisiva na reafirmacdo do masculino como centro do poder,
esclarecendo sua funcdo dominadora sobre as mulheres e a familia.

Mais duas consideracdes precisam ser feitas sobre as visdes chinesas.

A primeira é a de Feng Xiaotong {&/)Mii, que em 2019 langou um importante

30



https://www.blogs.unicamp.br/mulheresnafilosofia

artigo intitulado ‘Uma Reviséo da Literatura de Educacdo Moral das Mulheres
Chinesas Antigas’ (H'[E A7z 7E2E CikLRiA). Sua proposta consiste em
afirmar que a historia das mulheres na China requisita uma necessaria revisao
conceitual e documental, tendo em vista o didlogo problemético entre as teorias
tradicionais chinesas e a aplicacao das teorias ocidentais no ambito académico
e intelectual. Além de ampliar o levantamento das fontes disponiveis, de
maneira a criar uma base de dados efetivamente funcional, que supere o
colecionismo erudito (como o de Yan Kejun, por exemplo), a simples absorcao
de sistemas vindos do Ocidente n&o daria conta de compreender as
especificidades da cultura chinesa. As teorias feministas europeias e
americanas evidentemente s&do capazes de proporcionar novas formas de
leitura sobre as tradicbes chinesas e seus documentos, como € 0 caso
do Nujie; por outro lado, elas desconhecem o0s conceitos, expressdes e
formulas, tanto literarias como filosoficas e histéricas que compdem as
narrativas chinesas, criando o problema muito conhecido de impor uma
perspectiva tedrica sobre outra realidade cultura, e suscitando interpretacdes
artificiais/superficiais.

O alerta de Feng Xiaotong sobre 0 uso e as apropriagdes dessas teorias fica
claro qguando analisamos a segunda consideracdo que queremos apresentar, o
trabalho de Sun Zhe M5 e Liu Linfu XI|32°K, intitulado ‘A conexdo entre o0s
direitos das mulheres e a moralidade das mulheres — Interpretacdo moderna
do significado da educagcdo familiar em “Licbes para Mulheres”
(5 s r 2 E— () KB XA R, 2015). Os autores (homens)
defendem que o movimento feminista ‘ocidental-chinés’ da década de 1980-
1990 trouxe novos recursos ideologicos e morais que, congregados as teorias
das virtudes tradicionais femininas chinesas, podem proporcionar uma nova e
legitima educacdo moral para as mulheres chinesas, construindo uma nova
cultura feminina na China contemporanea. Afirmando o papel das contribui¢cdes
ocidentais no campo intelectual, eles partem do pressuposto que a redefinicao
do papel feminino na sociedade chinesa atual deve compreender uma fusao
dialética dessas teorias com 0s conceitos e narrativas historicas nacionais, nos

quais Ban Zhao e o Nujie cumprem um papel fundador, e torna-se um texto
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obrigatério e indispensavel. O entendimento sobre a obra pauta-se, enfim, em
uma releitura neoconservadora Novo-confucionista, que pretende resgatar na
China contemporanea um projeto politico baseado na conciliacdo das ideias
antigas de Confucio com as necessidades do mundo moderno e, nesse
sentido, pretendem um feminismo chinés legitimo calcado nas concepcdes
‘originais’ de Ban Zhao. Como bem observou Cui Liping fNi# (2020), o
emaranhamento na mentalidade chinesa entre feminismo, direitos das
mulheres e moralidade feminina revela grandes dificuldades e limitacbes na
apreensao e no dialogo entre conceitos chineses e ocidentais, proporcionando
interpretages plurais que facilmente deslizam para inovagfes exdgenas ou
invocacgdes revitalizadas do passado (um texto bastante interessante sobre as
relacBes entre Confucionismo e Feminismo na China contemporanea pode ser
visto em Lisa Rosenlee, 2021).

Quanto as interpretacbes ocidentais sobre Ban Zhao, elas usualmente
partem dos pressupostos epistémicos europeus e americanos, projetando
sobre a China categorias de analise com pretensdes de universalidade que néo
raro entram em choque com o entendimento que a propria sociedade chinesa
tem de sua histéria. Os estudos sinoldgicos estdo impregnados de concepc¢des
orientalistas e, consequentemente, a leitura das narrativas chinesas oscila
fortemente entre o repudio e o preconceito ou a idealizacdo ingénua. No que
diz respeito a construcdo histérica da figura de Ban Zhao no imaginario
ocidental, ela s6 passou a ser estudada com uma personagem significativa a
partir do trabalho de Nancy Lee Swann, Pan Chao: Foremost Woman Scholar
of China (Pan Chao: a erudita mais famosa da China), publicado originalmente
em 1932. Swann apresentava uma pesquisa séria e abrangente sobre Ban
Zhao, trazendo dados biogréficos, analises historicas e a traducdo de textos
chineses, incluindo ai uma versdo completa das Licbes para Mulheres.
Somente em 2003, Robin Wang fez uma coletanea de fragmentos textuais
sobre o feminino na China tradicional (no caso de Ban Zhao, ela usou o texto
de Swann), proporcionando um panorama mais amplo sobre a questédo. O livro
de Swann seria a base para todas as discussbes sobre Ban Zhao até uma

traducdo mais recente, feita por Ann A. Pang-White em 2018 — esta, uma
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versdo completa dos ‘Quatro livros femininos’ (Nu Sishu) e um detalhado
estudo comparativo. Mais recentemente, especialistas em sinologia tém
buscado debater o papel de Ban Zhao a partir de grades tedricas importadas
dos debates feministas, conscientes dos problemas de adaptacéo conceitual a
cultura tradicional chinesa, e concebendo algumas conclusdes que se
aproximam em varios aspectos dos estudos realizados na China. Uma
apresentacdo mais ampla e atualizada desse debate sobre Ban Zhao e
o Nujie nas pesquisas ocidentais pode ser visto no texto de Janyne Sattler
(2021), que traz uma discusséo proficua das leituras e problemas teoricos que
envolvem a recepcdo dessa importante personagem histérica e sua obra; por
fim, Jana Rosker (2020) fez uma analise pontual dos caracteres filosoficos da
obra de Ban Zhao, buscando ressignificar as ideias dessa autora a luz das

proprias tradigbes chinesas.
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3.0utros materiais

Ban Zhao e as Mulheres, com Janyne Sattler, Julia Souza e Kelly Ferreira.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=bw-Jbg8Etpg

[1] Nesse caso, AEC = Antes da Era Comum e EC = Era Comum. Essa
terminologia € adotada em respeito a culturas nao cristds, acompanhando 0s
marcos cronoldgicos comuns. Nesse caso, a dinastia Han surge no século 3

AEC e s0 se encerra no século 3 EC.
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